
书书书

!"#$%&'"()*+,-.#$/0

1234567

!

　
"

，
#$%

，
&

　
'

（
!"#$%&'%()*+,- )./

，
!" $%

，６１０５００）

　　
89:

：
01.

；
2341

；
5678

；
9:;<

　　
;<=>?

：Ｒ７１４．２２　
@ABCD

：Ａ　
@EF?

：１６７２２３５３（２０１７）１１２１５０３　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０１７１１０７９

　　
01.=>?@./ABCD=;<EF

，

GHIJKALMNOP9:QRAS)

［１］，
T

UVWXYZ

、
[\]=^_D=;<`abc

d

，
01.=efgh9./ijklR.;m

noHpAqr

，
s$IcdS)lt.uvw

AxCDy

［２－３］。
z{|

，
}~01.���a

�

，
�����

［４－５］
��

，
}~��01.��I

４６％，
����E�

，
Teab��

。
�01.

��UE���2341A���

，
�2341

5678���41��

、
��@�

、
. �¡`

F¢£j�k

［６］。
¤¥

，
¦§¨©A9:;<ª

23415678AS)noxC«¬

。
I�­

®a¯9:LMN01. 23415678S

)ª°. �¡_'±uA²³

，́
µ¶9·¦

¸�¹MOP9:l01.Aº»¼

４５
½¾¿

ªÀ9Á

，
�ÂvrÃÄÅ�

。

１　
GHIJK

１．１　
()*+

Â

２０１５
{

１
Æ

—２０１６
{

６
Æe´-

９０
½0

1. 23415678S)ÇI´6µ¶ª

È

，
É�S)A9:;<Â°9IOP9:Êl

01.Ê

，
ËÊ

４５
½

。
OP9:Ê{Ì

２３～２９
Í

，
��{Ì

（２５．３７±２．６７）
Í

；
SÎ

３６～４２
Î

，

��SÎ

（３８．１２±２．０９）
Î

；
ÏÐÑ

４６～６７ｋｇ，
�

�ÏÐÑI

（５７．２３±３．８２）ｋｇ。
01.Ê{Ì

２２
～２８

Í

，
��{ÌI

（２６．０１±２．７９）
Í

；
SÎ

３６～
４１

Î

，
��SÎI

（３７．５８±２．１５）
Î

；
ÏÐÑI

４５
～６６ｋｇ，

��ÏÐÑI

（５６．３４±３．５７）ｋｇ。２
Êº

»e{ÌvÒ

、
SÎ

、
ÏÐÑ;mÓÔÕÖ×

（Ｐ＞
０．０５）。

ØÙÚÛ

［７］：① ÜoS)�IÝS)

，

T¤01.=�Þ$2341

；② ÜoS)Ý

Ｂ
ßàá©âIã�

；③ ¥678��601.

äåe

２
{^�

；④ @601.I41�y01

.

，
æ�±çè

、
�¡

、
�é

、
êëìiaí`j�

k

；⑤ ÜoS)îo�±ï°ð�ñhòó_

D=ô

。
õöÚÛ

［８］：① õöijo°ð78

÷�AS)

；②õöºoøxùúû�÷�AS

)

；③ õöºoüýû�÷�AS)

。
´µ¶

ÝsþÿW--!"#$lº»A¯«

。

１．２　
,-

２
ÊS)Ù- �¾¿%&'

、
¡&'

、
()

*

、
+)*

、
,¡û£

、
-fÐ`à.

，
/0�fS

)A,123

，
@67843

，̄
ä¹M

Ｂ
ßª

�uA����

、
56Ñ¾¿à.

，
.7>8��

��9ÙA43

，
à.S)4123�yA:;

，

vi¼<à.=>

，
?âi"A9:;@

。

OP9:Ê

：
Ai01. 2341567

8OP9:¼<BCAS)¦§OP9:

。
e9

:@Dp¼<D=

、
EF

、
G¡`ÛHIÇ

，
eS

)9:JåKLMN$¾¿BOlPQ

，
jR«

ST.)_�uA¼<±UÏCVW

，
XêR«

.)41Þ2VW

、
OP�¡Ñ

、
41�yYZ4

3

，
É�S)AnÏ43[4\]^1_

、̀
Z

a

，
bcdM

。
¯äIbcS)e9:Jå�±

41��

，
LR«^e.)fg.h

，
øiª°¾

¿ñhjk

，
ÅolC

，
m¦§nMo.p

。

01.Ê

：
aAi23415678OP9

:¼<BC¦§5601.D=

。
me=@\]

S)q"rs

，
��S)Atq

，
Dp=@H¡

、

u�O%

、
vw_xy`ÛHIÇ

，
¹Mz{|i

[\ 

，
¾¿D=

，
}u�± 

，
~���

，
��W

XYZ

，
� ��ñ�

，
�ióë

。

１．３　
./01

ÀH

２
ÊS). 

２４ｈ
�¡Ñ

、
�él.�

çè43^_56�è43

、
�-äå

、
�-�

M

，
jST

２
Ê'±u

Ａｐｇａｒ
�9

［１０］
_j�k4

3

。
56�è43

：
'±u��òÿk��»�

LMNO

：２０１６－１２－０９

·５１２·２０１７
{f

２１
�f

１１
J

� M � � W a � �

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ

万方数据



�����

，
�ª¼<���?.±²³

，
�I5

6�èⅠ�

；
'±u�±����

，
���? 

æò²³

，
�Ó¡¢¿�"£¤`��¥

，
�I5

6�èⅡ�

；
'±u�±øx��

，
¦§¼<�

��?

，
�I56�èⅢ�

［９］。

２　
P

　
Q

２．１　２
ÊS). 

２４ｈ
�¡43ÀH

OP9:Ê. 

２４ｈ
�¡

＜３００ｍＬ
AÀ½

ÔÕ�N01.Ê

（Ｐ＜０．０５）；
OP9:Ê. 

２４ｈ
�¡

３００～５００ｍＬ、＞５００ｍＬ
AÀ½ÔÕ¨

N01.Ê

（Ｐ＜０．０５），
©ª

１。
２．２　２

234567895:;<=>?@

OP9:Ê. ���é

、
.�çèj�k

AÀ½ÔÕ¨N01.Ê

（Ｐ＜０．０５），
©ª

２。

R

１　２
S-.#$

２４ｈ
/0TUVW

Ê·

＜３００ｍＬ ３００～５００ｍＬ ＞５００ｍＬ

OP9:Ê

（ｎ＝４５）２７（６０．００） １５（３３．３３） ３（６．６７）

01.Ê

（ｎ＝４５） ８（１７．７８） ２７（６０．００） １０（２２．２２）

　　
«01.ÊÀH

，Ｐ＜０．０５。

R

２　２
S-.#$XYZ#[\]TUVW

［ｎ（％）］

Ê·

. �é

o Ó

.�çè

o Ó

OP9:Ê

（ｎ＝４５）４（８．８９）４１（９１．１１） １（２．２２）４４（９７．７８）

01.Ê

（ｎ＝４５）１４（３１．１１） ３１（６８．８９） １１（２４．４４） ３４（７５．５６）

　　
«01.ÊÀH

，Ｐ＜０．０５。

２．３　２
23456ABC<=>?@

OP9:Ê. ��56�èAÀ½�N0

1.Ê

，
Ö×o��¬«¬

（Ｐ＜０．０５），
©ª

３。

R

３　２
S-.#$^_`]TUVW

［ｎ（％）］

Ê· æ�è

�è

Ⅰ� Ⅱ� Ⅲ�

OP9:Ê

（ｎ＝４５） ３７（８２．２２） ４（８．８９） ３（６．６７） １（２．２２）
01.Ê

（ｎ＝４５） ２７（６０．００） ７（１５．５６） ７（１５．５６） ４（８．８９）

　　
«01.ÊÀH

，Ｐ＜０．０５。

２．４　２
234DEFG9DEHI?@

OP9:Ê. �-äå

、
�M9·I

（６．１６±１．３８）ｄ、（１４４５．９５±１５８．４２）
­

；
01

.ÊI

（１０．２４±２．３７）ｄ、（３３５８．３７±３６２．７３）
­

。
OP9:Ê�-äå

、
�M®N01.Ê

，
Ö

×o��¬«¬

（Ｐ＜０．０５）。
２．５　２

2JKL

Ａｐｇａｒ
MN9O7P=>?@

OP9:Ê'±u

Ａｐｇａｒ
�9l¯°

、
±²

�¡

、
³´j�k�«01.ÊÀHÖ×Ó��

¬«¬

（Ｐ＞０．０５），
©ª

４。

R

４　２
S234

Ａｐｇａｒ
a=ZbXcTUVW

Ê·

Ａｐｇａｒ
�9

／
9

j�k

¯° ±²�¡ ³´

OP9:Ê

（ｎ＝４５） ８．２７±１．１４ １（２．２２） ０ １（２．２２）
01.Ê

（ｎ＝４５） ８．５９±１．２１ ２（４．４４） １（２．２２） ３（６．６７）

３　
d

　
e

���µ¶

［１１－１３］
ªµ

，
?@}~01.��

£��fF

，
h9¶(�·

７０％ ～８０％，
T¸¹

N��º»

。
01.N¼½�A��

，
��|�

23415678S)A¾¿

。
�601. 

，

h9.)�Þ$2341

，
23415678 

，

À23Á;aÂ

，
�m*e¾¿¢Ã9:ä��

41��A43

，
Ä_Å}±UÆÇ

［１４－１５］。
¤

¥

，
01. 23415678S)¦§¦§i

"A9:;<È9xC

。

o¬»ÉI

，
KNÓ¡ÊÛAáâ2341

5678S)23A:;

，
T9:ä41²k�

Ëea©â�

，
¤¥23415678S)aÌ

¦M¢ÃOP9:

，
�L¾¿5601.=

。
Í

E

，
�o¬»

［１６］
ÉI23415678S)L�

¦¢Ã9:

，
Î¤eN23415678S)5

6¾¿01.m*�KN@601.23AÏu

���ñ�ÐÑA43

，
Ò�OÓD=R;

、
ÔÕ

^_j�kµÔ¾¿

。
ÖJ^|

，
¦§×Ø9:

;<FÙÚ./WÛÜÝAÞ�

。
´6µ¶ª¹

MOP9:l01.A

９０
½01. 2341

5678S)¾¿�ªÀ9Á

，
vrªµ

，
OP9

:º». �¡ÑµÔ®N01.º»OP9:

º»

；
. �±�é

、
.�çè^_56�èA

À½ÔÕ¨N01.º»

；
OP9:º»�-ä

ål�-�M�®N01.º»

，
«��µ¶F

Ó

。
K¥m©

，
01. 23415678S)

¦MOP9:;<no. �¡Ñlj�k®

，

ßàá

，
�M¨Aâ»

。

UVz{WX]=

、Ｂ
ß^_�qãäåY

`WXYZA¾æ

，
oqA'b�OPx.A�

Ä¤_

，
���OPx.AÆÇ�lm*�

［１７］。

�>ÅrOPx.a$)

，
.ä�¡Ñ�çè¾

¿

，
= çè����

，
ÅÏl�u��éòêç

óë

，
ìíÄ_±U

［１８］。
5¿�./´îA�Ô

Õ�

，
ªN01. 23415678S)Lø

·６１２· � M � � W a � �

　　　　　　　　　　
f

２１
�

万方数据



ïðñlòóOPx.ôLõ

。
01. 234

15678¦§OP9:AôLõö÷

［１９－２０］：

@601.Aêëe41�y

，
T= Óçè

、
�

°`k2

，
ßàíp

；
¥678ø@6�1.ä

åe

２
{^^�

；Ｂ
ßàáS)4123h�A

:;e

０．２～０．４ｃｍ
Eå

，
îoùú(

；
@60

1.BCsû§

，
TÓ'A�1.BC

；
àáS

)1üA$ý;þ

、
�ÿÙ!43p

；
.)¢"

¦§OPx.

，
�fOP9:#$lÔÕ

；
W-

nHG¡

、
EF%&

。
ªNaËoOPx.i'

õ

，
Ai01. 23415678OPx.9

:AôLõ

，
ÅÏlt±JÔÕ�(ô)A23

415678S)

，
mPQ°¦§OP9:

。

fg@A

［１］　
*+�

，
,-~

，
./

，̀ ．
01.= 2341567

89:;<Aµ¶¾0

［Ｊ］．
�M)./��

，２０１４，３０
（４）：２６０－２６２．

［２］　
123

，
456

．
234156789:;<¦§A9

Á

［Ｊ］．
J7W¬

，２０１６，３７（ｚ２）：９３－９５．
［３］　ＳａｗａｄａＭ，ＭａｔｓｕｚａｋｉＳ，ＮａｋａｅＲ．Ｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｒｅｐａｉｒｏｆ

ｕｔｅｒｉｎｅｓｃａｒｄｅｈｉｓｃｅｎｃｅｄｕｒｉｎｇｃｅｓａｒｅａｎｓｅｃｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｃｌｉｎ
ＣａｓｅＲｅｐ，２０１７，５（２）：１４５－１４９．

［４］　
*8

，
9:

．
01.2341);5678OP9:A

��ST

［Ｊ］．
}~�<±=¬��

，２０１５，２３（４）：２５４
－２５６．

［５］　
L>?

，
@�

．
a¯9:;<e23415678.)

´�2A«LB2AA²³ÀH

［Ｊ］．
CDW¬

，２０１６，
２２（１０）：１６８７－１６８９．

［６］　
EFG

，
EHI

，
JKL

，
`

．
2341.@sácí�

9¡A��µ¶

［Ｊ］．
�M)./��

，２０１５，３１（２）：

１３５－１３８．
［７］　

MNO

．
23415678Aêë�(_��PQ

［Ｊ］．
�M)./��

，２０１４，３０（８）：５７７－５８０．
［８］　ＥｇａｍｉＳ，ＫｕｍａｇａｉＹ，ＹｏｋｏｙａｍａＴ．Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｏｆａｂｄｏｍｉ

ｎａｌｗａｌｌｅｎｄｏｍｅｔｒｉｏｓｉｓｉｎａｒｅｇｉｏｎｄｉｓｔａｎｔｆｒｏｍａｃａｅｓａｒｅａｎｓｅｃ
ｔｉｏｎｓｃａｒ［Ｊ］．ＣｌｉｎＥｘｐＤｅｒｍａｔｏｌ，２０１７，４２（２）：２１４－２１５．

［９］　
RST

，
UVW

．
23415678ÔÕA��9Á

［Ｊ］．
�MW¬��

，２０１５，３１（２２）：３８１２－３８１３．
［１０］　

XYZ

．
23415678OP9:��9Á

［Ｊ］．
[\

��W¬

，２０１６，１８（９）：１６５１－１６５２．
［１１］　

]^

，
_`a

，
b~c

，̀ ．
23415678¢Ã�.

9:;<A­®

［Ｊ］．
W¬µ¶��

，２０１４，４３（７）：１６１
－１６４．

［１２］　
de

，
]fg

，
hVi

，̀ ．
01.= 5678OPx

.Aj}q��µ¶

［Ｊ］．
}k)./��

，２０１６，５１
（８）：５８１－５８５．

［１３］　ＦｅｒｒａｎｄｉｎａＧ，ＰａｌｌｕｚｚｉＥ，ＦａｎｆａｎｉＦ．Ｅｎｄｏｍｅｔｒｉｏｓｉｓａｓｓｏｃｉａｔ
ｅｄｃｌｅａｒｃｅｌｌｃａｒｃｉｎｏｍａａｒｉｓｉｎｇｉｎｃａｅｓａｒｅａｎｓｅｃｔｉｏｎｓｃａｒ：ａ
ｃａｓｅｒｅｐｏｒｔａｎｄｒｅｖｉｅｗｏｆｔｈｅｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ［Ｊ］．ＷｏｒｌｄＪＳｕｒｇＯｎ
ｃｏｌ，２０１６，１４（１）：３００－３０２．

［１４］　
lmn

．
23415678a¯9:;<ªS.)_'

±uA²³µ¶

［Ｊ］．
}~)*+,

，２０１４，２９（１９）：
３０５９－３０６０．

［１５］　
ho

，
pqk

，
rst

，̀ ．
2341º»56789:

A��µ¶

［Ｊ］．
}~)*+,

，２０１６，３１（２２）：４７１４－
４７１６．

［１６］　
4uv

．
234156789:;<A¦§

［Ｊ］．
}~)

*+,

，２０１６，３１（１０）：２０６６－２０６８．
［１７］　

wZ

，
xyÁ

，
_z{

，̀ ．
01.= 56789:;

<AÀH9Á

［Ｊ］．
CDWa

，２０１５，３７（１２）：１８４４－
１８４５．

［１８］　
,|

．
23415678a¯9:;<ªÅ}²³µ¶

［Ｊ］．
!"W¬

，２０１５，３６（８）：１１６８－１１７０．
［１９］　

_}~

，
]��

，
k�v

，̀ ．
23415678ÝOP

9:Am¿�9Á_­®

［Ｊ］．
}~��a¥LM

，

２０１６，１０（２０）：２８８－２８９．
［２０］　

Ñ>�

．
234156789:;<A¦§ª78vw

A²³9Á

［Ｊ］．
}~�MWa

，２０１６，１１（２７）：２８３－
２８４．

（
QRS

２１４
T

）

¤_o�

，
��Ï�ç>BCÎ¤EF

［３］，
KN

��Ï�ç

，
n��h�±�Z���

，
��Ï$

I0�

、
���±�Ü

，
Ý&�çè�_��

、
�

���

，
¿E��

、
�P���±VAÍL

，
OÓ

���P��6�

，
�ë��

，
������´

。

u���´a¯N${N

，
�X��û��

a¥_�¤�X

［４］，
a¥�Xö÷�±_

、
��

���B_

、
�W9�¥a¥

、
�e�¡�

、
�Ê

 a¥`

，
�ª¡o��Ï�ç

、
ùúP¢�»L

D=êö

。
UV�²£D=_¨¤`�4¥HA

�0

，
ÙÚ�D=nHÙÚ¦Ç

、
=}�¡®

、
à

��¨

，
ª�Xu���´noÆÇoq`â�

。

~²§µ¶

［５］
ªµ

，̈
ïêö��Ï*oqcd

�ùúPvÒ×&

，
©¾)*ßà

，
�X����

´ÆÇoq

。

´µ¶e�X

１
{ ¾¿��Xq�â

，
�

XÊAoq�ÔÕ�NªªÊ

。
U«�XÊº

u

，
D= ½´%¬­a¥�X

，
�ªªÊe¬a

 ®J²oFâqr

，
�U«ïh}Íà�Ç

，̄

Ma�X

。
Ç»ÉI

，
êö��Ïcd�¢�«

´kA°�üý

，
Ò�I��´Aßà±²�l

C%&

，
�a¥�Xja*n��Ï^z

，
��A

�Z�¢�a*fö

，
¤¥Xqaþ

。
Ç»ÉI

ªNÖJÍà�ÇAu���´L³´ÿo��

Ï�çAm*

，
_ä¿��à.

，
Fµµ©L_¶

¿��Ïêö=

。

fg@A

［１］　
h·t

，
×V¸

，
¹-k

，̀ ．
u���Ï�ç

１１０
½9Á

［Ｊ］．
��º��»/��

，２００４，１８：６－６．
［２］　

}kº��»ÿü§/��¼½#$��/Ê

，
}kW¬

�º��»ÿü§/¬9��/¬Ê

．
���


��´¾

bl�XB¿

（２０１２
{

，
Àµ

）［Ｊ］．
}kº��»ÿü§

/��

，２０１３，４８（２）：９２－９４．
［３］　

hÁÂ

，
ÃÄ

，
ÅÆÇ

，
`

．
��Ï�çu�ij���


��´A��È.l��9Á

［Ｊ］．
}~º��»±É§

/��

，２００７，１３（２）：１３５－１３８．
［４］　

ÊË

，
ôÌ�

，
ZÍ�

．
u���´'ÎW¾bl�X

［Ｊ］．
}~º��»ÿü§/

，２００５，１２（７）：４０７－４１０．
［５］　

ÊË

，
ÅÏ

．
u�����´D=�XAÐ³«��¾X

B�

［Ｊ］．
}kº��»/��

，２００３，３８（４１）：２４１－
２４１．

·７１２·f

１１
J _

　
y`

：
01. 23415678ªS). �¡_'±uA²³

万方数据


	79

